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Uvod do metodolégie

Ako vieme, ze je to tak?
Par slov na Uvod o pozndavani

Metoda autority
Metdda tradicie

Vedeckd metdda pozndvania:

(1) Systematické a organizované pozndavanie

(2) Empirickd povaha

(3) Objektivnost a verifikovatelnost (opakovatelnost)

(4) Sebakorekcia (nepretrzité priblizovanie k pravde, nie pravda)

Ciel = popisat, predvidat alebo vysvetlit
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Rizikové faktory vyskytu HbB

Aké Udaje potrebujeme?
Co potrebujeme zmerat, zistit2

Ako mozeme zmeraz, zistif Co suU rizikové faktory HbB2 Ako

vyskyt HbB2 Odkial budu mbzeme zmerat, zistit rizikové

informdacie¢ Aky formdat bude faktory HbB2 Mali by sme nie€o

mat tento namerany 0daj? zohladnite Skreslujuce
premenné?

Ako z tychto informdcii urobime indikator, faktore

Aky formdat bude maft tento indikator, faktor v Statistickych
analyzach? Akym spdsolbom z neho urobime statisticku
premennuy?
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Vyskumna otazka

A—B

/vysuje/znizuje vyskyt faktoru A
riziko vyskytu (zavaznosti) javu B2

Akym spdsobom sa na vztahu A — B podielaju iné faktory
(skresluju, sprostredkuUvaju, ovplyvnuju)?

Na aku populdciu sa maju zistenia zovseobecnif?

Zaklady vedeckej prace
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Typ dat

Organizacia a sumarizacia dat je prvy a najddlezite|si krok
pre:

Proces statistickej analyzy, prezentovania a interpretovania
dat a komplexite ich informdacie.

sU Cisla, ktoré su vysledkom merania alebo pocitania.

Zaklady vedeckej prace o7



Typ dat
Kategorické ddta (diskirétne)

- nomindlne ddta
(pripad/ne-pripad, pohlavie, diagndza, krvnd skupina)

- poradové (ordindlne) data
(vzdelanie, subjektivne hodnotenie zdravia)

Intervalové ddta (kontinuldne, skdlové)
(vek, vaha, vyska, krvny tlak)

Preco je dblezité uvazova t' o type dat uz
pri planovani vyskumu?

Z&klady vedeckej prace
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Deskriptivna statistika

— je analyza, ktord sa pouziva na popis zakladnych
charakteristik dat. PonUka jednoduchy prehlad o vzorke alebo vysledkoch
merani ( ), ako je priemernd hodnota dat a akd je
distribUcia, ktord nadobudaju.

Miera centrality - reflektuje centrdinu tendenciv dat:

* Priemer - siUcet pozorovani deleny poc¢tom pozorovani

« Medidn - strednd hodnota série merani

 Modus - ngjcastejSie sa vyskytujica hodnota vo vietkych pozorovaniach

Miera rozptylu - reflektuje variabilitu dat:
e Rozpdtie - vzdialenost medzi najnizsou a najvyssou hodnotou
o Percentily a kvartily - rozdelenie dat na Casti (100 alebo 4)

e Variancia — miera rozdielu kazdej hodnoty od priemernej hodnoty (mocnina
priemeru vzdialenosti kazdého merania od priemeru)

« Standardnd odchylka - miera rozptylu vyjadrend ako odmocnina variancie
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Priemer, medidn, modus

medidn,

YARODDOOA
Cumulative
Freguency | Valid Percent Percent
300,00 20,0 20,0 d s h . s~ 1_, s bl(
453,00 1 410 40,0 , . .
456,00 ; 6.0 480 Akd miera (priemer,
500,00 1 40 520 lepsie popisuje platovu situaciue
521,00 1 4.0 ag.0
531,00 1 4.0 G0,0
534,00 1 4.0 F4.0 . s ’ o
541,00 : 40 60,0 Priemerny zarobok je 908 € +/- 1275 €
R23,00 1 4.0 T20
654,00 2 a0 20,0
724,00 1 4.0 a4.0
V64,00 1 410 aa.0
3000,00 2 8.0 46,0
s000,00 1 4.0 100,0
Total 25 100,0 l
Descriptive Statistics
[+ Range iinirmuem ROy Mean Std. Deviation Wariance
YARDDDDM 26 5700,00 300,00 gO00,00 | 9083600 1274,49210 | 1624332 647
Yalid M (listwize) 25
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dielni a 20 zamestnancov. V tabulke suU

modus)

Median = 500 € (polovica md max 500 €)
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6,07
5,0
4,07
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[ ]
c
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@ 3,04
e bZcdpo
Cumulative
20 Freguency Fercent | “alid Percent Fercent
' 4,32 1 5,9 f,2 g2
4,458 1 8,9 g2 12,5
5,44 2 11,8 125 25,0
1,07 5,64 1 8,9 f,2 .2
g,08 1 5,9 B2 arha
h,32 1 a4 B,2 43,8
0 G,50 1 5,9 B2 a0,0
400 5,00 Hulu] 10,00 bol 1 5,9 6,2 56,2
b2cabo b6 1 5.9 6,2 2,5
6,63 1 5,9 B2 6328
£,58 1 54 b2 7ol
R4 — 7,88 1 a4 f,2 a1,z
Medldn 6.5 892 1 5.4 G2 87,4
- 8,62 1 5.9 G,2 938
P"emer — 6.8 10,20 1 549 f,2 100,0
Total 16 94,1 100,0
Missing  Systemn 1 5,9
Total 17 100.0
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“I'm getting too old to hunt. Let's contact that
professor who wanted to study us and eat
the students he sends to do the research.”
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Populdcia

Na aku skupinu ludi chcete, aby sa
vztahovali Vase zistenia¢

AkU populdciu (ne)reprezentuju
pacienti na Vasom oddeleni, Vase]
ambulanciie
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Populdcia

Populdcia (zakladny subor) je skupina [udi so spolocnymi
charakteristikami (bydlisko, vek, prislusnost k regiénu,
udalosti) 0 Mdze byt (definovand na trvalo

napr. po srdcovom infarkte) alebo
(definovand aspektom, ktory sa m&ze menif napr. ochorenie na

chripku).
Je to skupina ludi, na ktorych by sa mali vysledky
vyskumu vztahovat — daf

Ndhradnd populdacia — nie vzdy je populdcia na
ktorej chceme nieco odhadovaft ta istd ako
populdcia, z ktorej sa vyberd vzorka.
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Vzorka

Preco to nezmeraf v vsetkych?

Nesuhlas respondenta. Nedostupnost respondenta.
Obfazujuce vysetrenie. Rizikové procedury. Nakladné
vySetrenia. Nakladnost pre velkost populdcie ...

Prec¢o len odhadovaft na zaklade
merania v istej skupine?

~ Pre vedcov je reprezentativny vyber jedinou
——_— podlozenou procedurou pre to, aby vyber jedincov
mohli pouzit na zovseobecnenie vzhladom k populdcii.

Reprezentativny vyber ndm moéze nahradit skimanie celej populdacie!
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Reprezentativny vyber

Zlatym standardom pre reprezentativny vyber je
nahodny vyber = kazdy jedinec relevantnej populdcie ma&
rovnaku Sancu byt vybraty do vzorky.

Preco ndhodny vyber?
Nevieme a nedokdzeme zohladnit vsetky atributy,
ktoré reprezentuju populdciu.

Preco ndhodny vyber niekedy nestaci?

D&vodom su zriedkavi respondenti, ktori su ale
dolezity, logistika zberu Udagjov, ...
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Meranie vplyvu expozicie
na sledovany parameter

Expozicia Pripad

(ano/nie) (ano/nie)

» Prevalenciq, incidencia
» Relativne riziko
> Pomer sanci

B {x n {Will 55

¥ | B




Kto bol exponovany?




Kto je ,,pripad” a kto ,,nepripad*?

Podla toho ako sme definovali indikdtor.
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Prevalenciaq, incidencia

= pocet existujucich pripadov/ populdacia v danom
case

= pocet novych pripadov/ populdcia v ohrozeni

(ktforym sa to mohlo stat — napr. Japonci nezijuci v
Japonsku nemohli byt ohrozeni oziarenim z
atdmove] bomby)
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.Pripad“ / ,Nepripad*

Kto je ,pripad” a kto ,,nepripad“?

Podla toho ako sme definovali indikator. Napr. BMI nad 30kg/m2, umrtie,
dg. depresia, atd.

V Kosiciach maju 800 registrovanych bezdomovcov a
z tfoho 4 v zime umrzli, zatial o v TrebiSove maju 50
bezdomovcov a 1 umrzol.

Prevalencia = pocet existujucich pripadov/populdcia v danom case,
teda v KE je to 4/800 = 5/1000 a v TV je to 1/50 = 20/1000, z ¢oho
vyplyva, ze v TrebiSove sU na tom ovela horsie.

V KE mbzu byt lepsie registrovani a preto ich je viac (presnejsi odhad
menovatela), zatial o v TV to nefunguje velmi dobre — takze menovatel
mame menej presne odhadnuty a moze byt ovela vyssi — len ti umrznuti
sU naisto. Aj Citatel nemusi byf presny, lebo pricina Umrtia moéze byt
klasifikovand inak.
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Prevalencia

Pripady rakoviny Obyvatel'stvo N/D | na 100 000
(numerator, (denominator,
Sitatel) menovatel)

UK 247667 60 mil .00413 413
Belgicko 47948 10 mil .00479 479
Incidencia

Nové pripady rakoviny Dospelé N/D | na 100 000

prsnika v roku 2003, UK (N) | Zeny(D)

43000 20 mil 00215 215
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Organizacia dat v krizovej tabulke

Pripad Celkovo
Ano | nie
Vystavenie |dno |a b a+b
nie |C d c+d
Celkovo a+c|b+d||a+b+c+d

Zaklady vedeckej prace
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Mierky porovnania

Mierky frekvencie m6zu by t porovnavané dvoma spdsobmi:

— odcitané jedno druhého - absoluine porovnanie
— delené jedno druhym - relativne porovnanie

Absolutne porovnanie (odcitanie) — informdcie o dopade na
verejné zdravie — rozdiel medzi frekvenciou dvoch mierok
(vystaveni vs nevystaveni)

— rozdiel v rizikv a/(a+b) - ¢/(c+d)
— rozdiel v sanciach a/b - c/d

Relativhe porovnanie (delenie) — informdcia o sile vztahu medzi
vystavenim a vysledkom — pomer frekvencie dvoch mierok
(vystaveni vs nevystaveni)

— relativne riziko(a/(a+b))/ c/(c+d))
— pomer sanci(a/b)/(c/d)
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Relativne riziko (RR), Pomer sanci (OR)

pripad riziko sance
Ano | nie
vystavenie [ano |a o) a/(a+b) |a/b
ne |C d c/(c+d) |c/d
§ a/ (a+b) O, a/b
RR=-—"- = OR = cooooee = e
2 c / (c+d) O, c/d

Zaklady vedeckej prace
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Relativne riziko (RR)

Smrf riziko sance
Ano | nie
Multiorgdnové | dno 22 4| |a/(a+b)
Rjianie nie 51 17| |c/(c+q)
§ a/ (a+b)
N —
b, c / (c+d)

Zaklady vedeckej prace
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Relativne riziko (RR)

Smrf riziko sance

V4

ANo | nie

Multiorganové |Gno| 22 4| |22/(22+4)
lyhani :
e nie 5/ 17| [5/(5+17)

RR = (22/26) / (5/22) = 0.846 / 0.227 = 3.72

Viac nez 80% (84.6%) pacientov s multiorgdnovym zlyhanim zomrelo, kym
iba nieCo cez 20% (22.7%) pacientov, ktori nemali multiorgdnové
zlyhanie zomrelo. Je to teda skoro 4x vyssie riziko uUmrfia v jednej skupine
oproti inej. Relativhe riziko je 3.72, inymi slovami expozicia
multiorgdnovéemu zlyhaniu znamend pre pacienta 4x vyssie riziko Umrtia v

danej situdcii v porovnani s pacientami, ktori nebol exponovany
multiorgdnovému zlyhaniu.

° 0?28



Pomer sanci (Odds ratio OR)

Smrf riziko sance
Ano |nie a/b
Multiorgdnové |[dno| 22 4
gdianie nie 5] 17 c/a
O; a/b
o]~ —
O, c/d
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Pomer sanci (Odds ratio OR)

Smrf riziko sance
ANo | nie a/b
Multiorgdnové |dno| 22 4
gEanie ne | 5] 17 c/d

Pomer sanci je pohlad na to isté z iného uhla. Kym v skupine s
multiorgdnovym zlyhanim bola Sanca na Uumrtie 22 ku 4 alebo 55k 1 v
skupine bez multiorgdnového zlyhania to bolo naopak, teda 5 ku 17
alebo 1 ku 3.4 (1/0.294 = 3.4). Pomer sanci je 18.7, alebo inymi slovami fi,
ktori boli exponovani multiorgdnovému zlyhaniu mali skoro 19x vyssiu
pravdepodobnost Umrtia v porovnani s pacientami, kfori nebol
exponovany multiorgdnovému zlyhaniu.

OR = (22/4) / (5/17) = 5.5/ 0.294 = 18.7

*30




Interpretdacia OR

OR 1,23: Sanca fajCiara na umrtie na rakovinu je
o 23 % vyssia ako nefajCiara
OR 3,5: Sanca ... je 3,5-krat vyssia

OR 0,85: Sanca ... je 0 15 % nizsia
OR 0,33: Sanca ... je 3-krat nizsia
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Medicina zalozena na dokazoch

Prierezova stiidia




Dakujem za pozornos t'!




